
第四届“领航杯”优秀个人获奖名单 

 
海淀区教师进修学校： 

常琨、陈颖、迟淑玲、董捷迎、金文、李俊鹏、梁静、刘丽丽、皮国萃、桑莉、

王梦、杨智君、袁华、张威、张学风、张玉兰、赵岩、赵蕊莉、祖笑辰、左小玉 

海淀进校大兴分校： 

韩景贵、刘艳明、王静、辛士梅、齐斌、胡慧颖、曹玲玲、郑尚、贺争光、张亚

芳、王静、刘岩、赵娟、韩雪静、李勇、李萌、王燕京、李明新、张瑞娟、朱志

勇 

海淀进校附属实验学校： 

白云霞、王天露、李辉、王刚品、陈世英、刘鑫、王盛岷、左秀平、谢桂侠、葛

亮、曲豪彦、闫桂敏、马芳芳、林杉、王粮淇、肖金煌、甘自彬 

海淀进校附属实验香山分校： 

孙皛、马莉、范剑锋、朱文君、崔荣军、祁士群 

海淀进校附属中学： 

曾博、李琦、聂晓芹、潘柯伦、石尧、宋春艳、孙雪梅、王桂文、张利民 

海淀进校附属玉渊潭中学： 

王桂菊、秦宇、王庆莲、金晓会、张建光、李莉、魏晓萌 

海淀进校附属地质中学： 

王小明、李丽、王鹤、李佳、胡迪、陆迪 

海淀进校附属实验小学： 

王京艳、左立爽、曹羽、李淑芳、郭高杰、尹淑佳、张婷 

海淀进校附属第三实验小学： 

刘彩昭、王梅、叶建娣、徐威、刘毅、于昊 

海淀进校附属第四实验小学： 

崔剑颖、张志华、马克义、赵溪菁 

海淀进校附属房山实验学校： 

隗爱情、景昊、李思南 
 

 

第四届“领航杯”优秀教育教学成果 

学校 成果名称 成果负责人 团队成员 

海淀区教师进修学校 素养导向的学业水平评价体系 姚守梅 
王梦、张荣慧、王帅鸣、陈颖、

崔琰 

海淀区教师进修学校 
海淀区指向核心素养的初中项

目式学习研究及实践 
姚守梅 陈颖、黄延林、张柳、杨红丽 

海淀区教师进修学校 
技术助力的“一体化联研”和

“双师课堂”海淀实践 
林秀艳 

杨智君、耿雅静、王思南、王刘

依、孙琪 



海淀区教师进修学校 
学校课程优化发展的区域创新

模式 
林秀艳 李俊鹏、刘丽丽、柯珊、李辉 

海淀区教师进修学校 
聚焦幼小衔接关键问题解决的

研修创新实践 
田彭彭 李峰、周立莉、陈敏倩、赵蕊莉 

海淀进校大兴分校 
感受中国力量——北京大兴国

际机场实践活动设计成果 
王永庆 韩景贵、郑伟、靳松 

海淀进校大兴分校 
大兴区课后服务供给情况调查

研究 
贺争光 闫媛媛、王飞、王秋萍、范洁 

海淀进校大兴分校 
“启航、导航、远航”行稳项

目进阶培训模式 
王云阁 魏巍、王宁、贾富华、韩志超 

海淀进校大兴分校 
大兴区小学学习共同体建设研

究项目 
赵海霞 刘娟、王雪莲、李玲、梁吉涛 

海淀进校大兴分校 

基于深度学习教学改进实践模

型的学科再建构与教学实践—

—以高中化学单元教学为例 

王哲 韩继滨 

海淀进校附属实验学

校 

《马克思主义经典文献阅读与

理解》校本课程 
张年丰 周伟明、刘瑾 

海淀进校附属实验学

校 

展理想之羽翼见未来之奇迹—

—想象写作进阶指导 
孙蓝田 隋灵方、刘鑫、张蕾、白云霞 

海淀进校附属实验学

校 

中学美术课后服务“玉润”美

术课程群 
吴永刚 安文娜、牛杰、叶瑞平、马瑞 

海淀进校附属实验香

山分校 

有温度的教育，有力量的成长

——班主任带班育人方略 
庞硕 

郝晶、李新、张丽莉、姜妍、范

剑锋 

海淀进校附属实验香

山分校 

初中数学概念教学的有效策略

研究 
孟立美 

马莉、马鸿晓、张若楠、姜荭、

罗宇田 

海淀进校附属中学 
《基于项目的混合式教学——

探究与整合的探索与实践》 
王婧 刘艳京、王晶、何胜男 

海淀进校附属中学 《冰雪特色课程》 张博 
周媛、路宜、刁璐璐、刘今、张

红丽 

海淀进校附属中学 
《基于学校课程一体化培养的

化学课程建设与实施研究》 
崔丽 

胡植全、高洪芳、宋方、李宋娇

、陈艳 

海淀进校附属玉渊潭

中学 

素养导向下基于“教-学-评”

一体化的单元整体教学实践探

索 

赵明璐 
孙燕峰、张沐宸、李莉（初中）

、李芳 



海淀进校附属玉渊潭

中学 

基于政治学科核心素养导向的

单元作业设计与研究 
陈国清 

赵丽敏、杨玉、王森、于雪玉、

吕娜娜 

海淀进校附属玉渊潭

中学 
特色年级文化建设策略研究 姜曼 胡继嵘、陈晓菲、彭光莉、陈倩 

海淀进校附属地质中

学 

基于核心素养的中学物理课堂

教学实践研究 
刘明霞 

王小明、洪世松、王宏、王鹤、

郑艳军 

海淀进校附属地质中

学 
劳动教育中的生命课程 徐琳 

陈鸠鸠、王倩倩、张春菊、程晋

伟、王惠荣 

海淀进校附属地质中

学 

地大附中“学练赛体系”下的

增质提效大课间实践研究 
邢博 

董兆静、贾洁晶、邵新宇、翟浩

、蔚兰 

海淀进校附属实验小

学 

刚柔并济首钢园 人水和谐绘

新景——探究首钢园水生态系

统 王京艳 张学翠、傅静、屠春连 

海淀进校附属实验小

学 

红领巾在行动  南水北调初探

秘---一泓清水进京城  水映

三山润五园  走进团城湖管理

处 高淑芳 

王小宁、李军、谢鸿玲、傅静、

阮冬梅 

海淀进校附属实验小

学 

“快乐德语”课程教学探究与

实践 谢鸿玲 杨佳、孙琪、赵雪 

海淀进校附属第三实

验小学 

诗词古韵伴成长 乐诵经典蕴

书香 

古诗词诵读闯关活动 

赵伊丹 
王思彤、汪彩萍、刘彩昭、程可

欣、于昊 

海淀进校附属第三实

验小学 

兴趣激发探究 探究驱动学习 

研究性学习项目 
叶建娣 

郭晓霞、师增辉、秦萌、范旭岩

、顾婕 

海淀进校附属第三实

验小学 

常态化体能训练活动对学生的

体质健康水平的影响研究 
刘毅 

郑翰文、路南、吴昊、刘刚、宋

奕坤 

海淀进校附属第四实

验小学 

《海棠树下话劳动》劳动教育

特色课程 
王亚苹 

刘建立、王志强、张小平、付洁

、顾明 

海淀进校附属房山实

验学校 

基于核心素养下发展数学思维

水平的作业设计 
吴静媛 李如、景昊、唐皓、顾慧 

海淀进校附属房山实

验学校 
跳绳社团训练的实践研究 闫世蕃 智强、李智攀、李思南 

海淀进校附属房山实

验学校 

小学低年级篮球校本课程的构

建研究 
智强 闫世蕃、李智攀 

 
 


